Theraplay

DE THERAPLAY ACADEMIE

Theraplay ‘Retraite’ Algarve

Wil jij ook (weer) even uit de dagelijkse routine?

En een flinke stap maken in je supervisie traject?

(5)-6-7-8-(9) Oktober 2026

Wat kun je verwachten? “Theraplay dimensies” voor jezelf!

Structuur:

’s Ochtends groepssupervisie
’s Middags tijd voor jezelf

’s Avonds gezamenlijk dineren

Betrokkenheid:

Gastvrij en persoonlijk onthaal,
Gezelligheid van gelijkgestemde collega’s,
maar wel je eigen kamer om je terug te
trekken.

Verzorging:

Overnachtingen op basis van halfpension
(overnachting, ontbijt, diner).

Vers gemaakt ontbijt en een gezonde en
lekker diner.

Uitdaging:

Kom alleen of neem je partner/ vriend of
vriendin mee.

Je boekt zelf je vlucht.

Huur zelf een auto of laat je ophalen en
brengen naar het vliegveld

Inschrijven? Klik hier. Vragen info@theraplay.nl of bel 06-53277611



https://www.detheraplayacademie.nl/midweek-supervisie-in-de-algarve/
mailto:info@theraplay.nl
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Supervisie
Op dinsdag, woensdag en donderdag ochtend is er groepssupervisie, voor iedereen die daar

interesse in heeft. Jouw inbreng kan meetellen voor je Practicum, of gebruikt worden voor je
herregistratie als Theraplay Coach, maar je kunt ook meedoen als je losse supervisie wilt of juist extra
Supervisie voor je (midterm of final) Exmen. Net wat jou het beste uitkomt. Deelnemers brengen bij
voorkeur 2 keer iets in, maar je kunt ook volstaan met 1 keer inbreng en als er tijd over is, bespreken
we algemene Theraplay ervaringen of oefenen we iets wat we als groep nog een keertje willen zien.
De andere deelnemers luisteren en denken mee.

Tijd voor jezelf en/of de Algarve ontdekken

Jij bepaalt zelf wat je nodig hebt tijdens deze dagen... voor de één is dat naast de supervisie lekker
ontspannen en afstand nemen van de dagelijkse beslommeringen: lekker luieren bij het zwembad of
erop uit met (huur)fiets of -auto en de omgeving en het strand verkennen.

Voor de ander is dat het afmaken van een verslag of brainstormen over het beginnen van een eigen
praktijk. Je hebt de middaguren om je eigen programma te doen, maar kunt natuurlijk ook de
gezelligheid (of het advies) van je collega’s opzoeken. En als je wilt gaan we er ’s middags samen op
uit om de mooiste plekjes in de Algarve te ontdekken.

Verblijf
Je verblijft zoals gewoonlijk bij Casa do Alto:

Je kiest voor 3 of 4 nachten (incl. ontbijt). Op maandag, dinsdag en woensdag wordt er, speciaal voor
ons, een 3 gangen-diner (incl. drankjes) geserveerd.
Je kunt je partner, zus of vriendin meenemen, die verblijft dan bij jou op de kamer.
De kosten: aankomst maandag, vertrek donderdag (3 nachten incl. ontbijt, 3 x diner) € 450
aankomst maandag, vertrek vrijdag: (4 nachten incl. ontbijt, 3 x diner) € 535
aankomst dinsdag, vertrekt vrijdag: (3 nachten incl. ontbijt 2 x diner)

Supervisie:
Voor de losse supervisie zijn de kosten € 125,- per inbreng (1 uur supervisie). Als je supervisies uit je

Practicum kunt inbrengen hoef je niets te betalen, want daar heb je immers al voor betaald! We
overleggen even samen hoe het precies zit.

Vervoer:
Je boekt zelf je vlucht. We halen je op van het vliegveld, of je huurt zelf een auto.

Inschrijven? Neem contact op met Carry Lubbers: info@theraplay.nl

Inschrijven? Klik hier. Vragen info@theraplay.nl of bel 06-53277611
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